
 
 
 
 
Le Projet Educatif Local (PEL) est un programme d’animation destiné aux jeunes, proposé 
pendant le temps extrascolaire. 
Il a pour but de promouvoir les activités sportives, culturelles et artistiques, de faire 
découvrir les particularités de notre patrimoine, de vivre ensemble, de favoriser le 
développement de la prise de responsabilité et de la citoyenneté des jeunes. 
 
Les animations sont réservées exclusivement aux enfants à partir du CP (6 ans) qui 
résident dans tous les villages de la Communauté de Communes des Lacs et Montagnes 
du Haut-Doubs. Elles sont organisées par des structures offrant des prestations de 
qualité et encadrées par des professionnels de l’animation. 
 

Les inscriptions se feront directement auprès des intervenants à partir du 19 juin, 
merci de le faire par mail lorsque c’est demandé et de préciser l’âge et la commune 
de résidence de l’enfant. 

Pour toute participation aux activités, il est indispensable de fournir à 
l’intervenant le 1er jour : 
 

 Autorisation parentale (à télécharger)  
 Le règlement 

 

En cas d’absence, il est obligatoire de prévenir l’intervenant. 
Lorsque les effectifs sont insuffisants (6 inscrits minimum sauf cas particulier), les stages 
peuvent être annulés.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



ACTIVITES NAUTIQUES VARIEES base nautique de Malbuisson 
Découverte et initiation aux activités nautiques 
Certificat médical et attestation de natation 25 mètres obligatoires (délivrée par 
maître-nageur ou attestation sur l’honneur des parents). Prévoir tenue de sport 
adaptée à la météo, tenue de rechange complète et chaussures, chaussures 
fermées aquatiques, serviette de bain. Le club fournit les gilets de sauvetage 
obligatoires. 
Multi activités nautiques de 7 à 12 ans : optimist, funboat, canoë et stand up paddle  
 
Stage 1 : du mercredi 8 au vendredi 10 juillet de 9h30 à 12h30  

Coût 32,50 € pour 3 demi-journées incluant le passeport voile obligatoire de la 
Fédération Française (14,50 €) sauf si votre enfant le possède déjà pour 2026 

 
Stage 2 : du lundi 3 au vendredi 7 août de 9h30 à 12h30  
 
Stage 3 : du lundi 17 au vendredi 21 août de 9h30 à 12h30 
 
Stage 4 : du lundi 24 au vendredi 28 août de 9h30 à 12h30 
  
Stage 5 : du lundi 24 au vendredi 28 août de 14h à 17h 

Coût 44,50 € pour 5 demi-journées incluant le passeport voile obligatoire de la 
Fédération Française (14,50 €) sauf si votre enfant le possède déjà pour 2026 

Marion Normand 
Cercle de voile de Malbuisson 

marion.cvma@gmail.com  
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ATELIER CREATIF 
De 6 à 12 ans  
Prévoir pique-nique et gourde, une blouse ou un vieux tee-shirt, un crayon et une 
gomme 

TOTORO et ses amis à l’aquarelle et à l’argile 
Lundi 3 août de 9h30 à 16h à la salle de réunion Montperreux 

Viens dessiner, peindre et modeler Totoro et ses amis ! 
Une journée créative pour découvrir, en pas à pas, la technique de l’aquarelle et 
celle de l’argile tout en te plongeant dans le monde fantastique de “mon voisin 
Totoro” 

Coût 24 € 
Claire Pons-Dotal 

clairedotal@gmail.com 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Dinosaures Party à la gouache et à l’argile 
Mardi 4 août de 9h30 à 16h à la salle de réunion Montperreux 
Une journée pour te plonger dans l’univers des dinosaures grâce à la gouache et à 
l’argile. Tu apprendras ces deux techniques créatives et tu repartiras avec tes 
productions ! 

Coût 25 € 
Claire Pons-Dotal  

clairedotal@gmail.com 

 

 

 
 
 
 
 



LA MAISON DE LA RESERVE  
de 6 à 9 ans 

Prévoir des vêtements et chaussures adaptés à l’extérieur selon la météo, une 
gourde et un pique-nique pour les stages à la journée. 

Inscriptions : g.henon@reserveremoray.fr 
                       a.lebreton@reserveremoray.fr 
 
Stage 1 : Bourdons, moucherons, papillons, pollinisons ! 
Jeudi 9 et vendredi 10 juillet de 9h à 16h 

Au jardin de la réserve, les insectes pollinisateurs sont de sortie !  
Les arbres plantés, les arbustes producteurs de fruits, les fleurs abondantes, les 
abris pour la faune sauvage…voilà donc de nombreux éléments capables d’attirer 
les insectes pollinisateurs. Venez en apprendre plus sur la biodiversité sauvage de 
nos jardins et des alentours de nos maisons. Participez aux activités sur les insectes 
pollinisateurs : la faune et la flore sauvage n’auront plus de secret pour vous. 

Coût 28 € 
 
 
 
Stage 2 : La forêt sous toutes ses coutures 
Jeudi 16 et vendredi 17 juillet de 9h à 16h 

La forêt du mont Sainte Marie regorge de secrets et d’étranges espèces. La nature, 
cachée dans ses moindres recoins renferme des mystères complexes et des 
légendes merveilleuses. Sortons des sentiers, explorons ce milieu sombre aux mille 
odeurs et indices. Déchiffrons les énigmes du milieu forestier, élaborons des 
créations artistiques en étudiant ses habitants et ses habitudes. 

Coût 28 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Stage 3 : Les mystères du lac de Remoray  
Jeudi 23 et vendredi 24 juillet de 9h à 16h 

Pendant 2 jours, mettez-vous dans la peau d’un enquêteur de la nature ! 
Il se passe de drôles de choses autour du lac. Enquêtez sur les mystères de la nature, 
résolvez des énigmes farfelues sur la biodiversité, prouvez vos talents de naturaliste 
sur des jeux et devenez les meilleurs enquêteurs de la réserve du lac de Remoray. 

Coût 28 € 

Stage 4 : La vie secrète du botaniste 
Lundi 27, mardi 28 et mercredi 29 juillet de 9h à 12h 

Es-tu prêt à découvrir les secrets du scientifique chargé d’étudier les mousses, les 
plantes et les fleurs ? Viens découvrir les méthodes pour reconnaître quelques 
fleurs rares et protégées. Réalise un herbier des espèces communes et apprends à 
fabriquer du papier incrusté de pétales sur lequel tu pourras dessiner tes 
observations fleuries.  

Coût 18 € 

Stage 5 : Rapaces de la montagne jurassienne 
Lundi 24 et mardi 25 août de 9h à 16h 

Nous irons en forêt observer les lieux de vie des rapaces diurnes et nocturnes et 
collecter des indices sur leur mode de vie (plumes, pelotes de réjection et loges 
abandonnées). Selon les récoltes, nous ferons de petites expériences et nous 
réaliserons des bricolages et décorations en tentant de représenter les chouettes, 
les hiboux, les milans…(création artistique, collection de petits ossements, 
dessin..) 

Coût 28 € 

 
 



KECHARA CREATIONS 

De 8 à 18 ans Je couds pour la rentrée :  
Ma trousse pot à crayons et ma pochette livre ! 
Prévoir pique-nique et gourde 

Stage1 : jeudi 9 juillet de 9h à 17h à la salle du périscolaire Oye et Pallet 
Stage 2 : mardi 18 août de 9h à 17h à la salle des fêtes de Malpas 

Couture d’une trousse qui se transforme en pot à crayons et d’une pochette à livre. 

Durant la journée, votre enfant découpera les différentes pièces de tissus 
nécessaires à la réalisation de ses ouvrages dans différents tissus (intérieur et 
extérieur). Apprentissage de la pose de la fermeture éclair, de la technique pour 
donner du volume à la trousse pour poser une pression et matelasser un tissu. 

Coût 38 €  
Kechara Créations 

06.87.49.59.73 
kecharacreations@lilo.org 
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VANNERIE  

SAULE EN FA Fabienne Sartori 
fabiennesartori@free.fr 

Stage 2 : Fabrication d’une hirondelle en osier de 8 à 12 ans 

Mardi 28 juillet de 13h30 à 16h30 à la salle de réunion, mairie de Montperreux 

Introduction à la vannerie d’osier avec la fabrication d’une grande hirondelle. 

Coût 13 € 

Stage 1 : Fabrication d’une pirogue en osier de 8 à 12 ans 

Mardi 4 août de 13h30 à 16h30 salle de la Seigne les Hopitaux Vieux 

Introduction à la vannerie d’osier avec la fabrication d’un objet décoratif. 

Coût 14 € 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

DECOUVERTE MUSICALE de 5 à 7 ans  

Mardi 18 août de 14h à 16h à la salle de motricité de l’école publique de Labergement 
Sainte Marie (à côté de l’espace des Vallières) 
Prévoir une gourde et un petit goûter 

Découverte et exploration sonore dans une démarche ludique et adaptée. Moment 
de partage autour des percussions, du chant, du mouvement et de l’écoute. 

Coût 6 € 
Graine de mélodie- Aude Chenet 

grainedemelodie@gmail.com 
 

 

mailto:fabiennesartori@free.fr
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LE JARDIN DE BEAUREGARD 

De 6 à 9 ans de 10h à 16h 
Prévoir pique-nique et vêtements pour l’extérieur adaptés à la météo,  
bottes obligatoires et tenue de rechange 

Une seule inscription prioritaire par enfant, possibilité d’être inscrit en liste d’attente 
selon les places restantes sur d’autres stages 

17 € 
lejardindebeauregard@gmail.com 

Lieu-dit Beauregard à Labergement Sainte Marie (direction Malpas) 

Stage 1 : mercredi 22 juillet : journée au jardin 
Matinée : Course d’orientation survitaminée 
Après-midi : Peints tes petits pots et plante ta réserve d’aromates. 
 

Stage 2 : mercredi 29 juillet : copains du jardin 
Matinée : Chasse aux trésors, pars à la recherche des coccinelles, grenouilles, 
abeilles, hérissons, oiseaux et vers de terre pour comprendre la biodiversité du 
jardin. 
Après-midi : Créons la fresque des copains du jardin. 
 
Stage 3 : vendredi 21 août : rouge comme une tomate 
Matinée : Récolte des tomates et cuisine ton ketchup maison. 
L’après-midi : Grands jeux, chasse aux couleurs dans le jardin, sauras-tu récolter 
des légumes multicolores ?  
 
 
 
 
 
Stage 4 : Copains des hérissons : vendredi 28 août 
Matinée : Ateliers ludiques et défis en folie 
Après-midi : Rassemblons nos forces pour construire ensemble une belle haie 
sèche et des abris à hérissons. 
 

 
 
 
 
 
 
 



AU CŒUR DU TRICOT de 6 à 12 ans de 9h à 12h30 
Pensez à mettre des vêtements pouvant être salis ! 

Mangeoire à oiseaux en bois massif 

Stage 1 : vendredi 17 juillet à la salle des Pompes des Hopitaux Neufs 

Stage 2 : mardi 18 août à la salle des Pompes, Labergement Sainte Marie 

Pièces en bois massif préalablement découpées en atelier. Chaque enfant aura un 
plan de montage de la mangeoire qu’il devra assemble et coller afin de la monter. 
Puis, peinture sur bois et expression à donner aux oiseaux. 

Coût 16 € 
AU CŒUR DU TRICOT 

Isabelle Poux 06.08.42.86.37 
isabelle@aucoeurdutricot.fr 

 

 

 

 

OSETACREA 
Prévoir des vêtements pouvant être salis, gourde et goûter 

D’art et d’eau de 7 à 10 ans  
Jeudi 16 et vendredi 17 juillet de 9h à 12h à la salle de réunion mairie Montperreux 

Et si tu venais te rafraichir en jouant avec les coulures, les dégoulinures, les 
éclaboussures… Tu pourras t’amuser avec la peinture en expérimentant grâce à 
différentes propositions et chercher comment représenter l’eau, la mer, les 
vagues… 

Coût 18 € 
OSETACREA 

06.83.43.60.58 
osetacrea@gmail.com 
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HEIDI ART 

Initiation au Dot Painting, à partir de 10 ans de 14h à 18h 
Prévoir goûter et gourde ainsi que des vêtements pouvant être salis 

Claire Richard 07.61.10.50.45  
heidi.art25@gmail.com 

Création artistique unique et personnalisée sur un mug. 

Stage 1 : mardi 7 juillet à la salle des fêtes de Gellin 

Stage 2 : vendredi 7 août à la salle des fêtes de la Planée  

Coût 16 € 
 
 
Initiation au mandala et peinture, à partir de 10 ans de 9h à 17h 
Prévoir pique-nique, goûter et gourde ainsi que des vêtements pouvant être salis 

Initiation au mandala sur format A5 et préparation des toiles le matin. Après la pause 
de midi, début du mandala sur toile et finition des œuvres. 

Claire Richard 06.15.80.84.79  
heidi.art25@gmail.com 

Coût 24 € 
 

Stage 3 : lundi 20 juillet à la salle des Pompes de Labergement sainte Marie 

Stage 4 : vendredi 21 août à la salle du périscolaire, salle des fêtes oye et Pallet 
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FERME LA BATAILLEUSE 
Prévoir des habits pouvant être salis, des bottes et équipement de pluie 
selon la météo. 
 
Ados de 11 à 16 ans de 14h à 21h 
Stage 1 : Farm challenge le mardi 7 juillet 
Dans la peau de véritables apprentis fermiers, viens passer du temps avec 
les animaux de la ferme : nourrissage, soins, découvertes et moments de partage 
avec les animaux.  
Soirée crêpes, place à la gourmandise ! Moment convivial et gourmand tous 
ensemble dans une ambiance chaleureuse et détendue. 
 

20 € 
animation@claj-batailleuse.fr 

 
 
De 6 à 12 ans de 10h30 à 18h30 
Pour tous les stages en journée, le repas du midi « fait maison » et le goûter sont 
fournis par la structure. 
Le matin, découverte de la ferme et des animaux qui y vivent (poules, lapins, 
cochons, chèvres…)  
Il n’y a plus de traite en fin de journée 

Une seule inscription prioritaire par enfant, possibilité d’être inscrit en liste d’attente 
selon les places restantes sur d’autres stages 
 

22 € 
animation@claj-batailleuse.fr 

Programme des après-midis selon date :  

Stage 2 : L’aventure piquante 
Mercredi 8 juillet  
Une sortie nature ludique pour apprendre à reconnaitre l’ortie, plante étonnante ! 
Découvrir ses secrets, ses bienfaits et ses utilisations.  
Au programme : observations, jeux, cueillette et petit atelier cuisine autour de l’ortie 
pour goûter cette plante pleine de surprises !  
 
Stage 3 : Les explorateur-rice-s de l’eau 
Vendredi 10 juillet  
Une animation ludique pour découvrir le cycle de l’eau à travers des expériences, 
des jeux et des observations. De la pluie aux nuages, les enfants suivent le voyage 
d’une goutte d’eau et comprennent comment elle circule dans la nature. 
Grand jeu de rôle collectif pour terminer la journée. 
 



 
Stage 4 : A la chasse aux papillons 
Mercredi 15 juillet  
Une activité d’observation et de découverte pour partir à la rencontre des papillons 
dans leur milieu naturel. Munis de filets, les enfants apprennent à les reconnaître, 
les suivre et mieux comprendre leur vie et leur rôle dans la nature.  
Grand loto sur les papillons pour terminer l’animation. 
 

Stage 5 : Sur les traces des animaux sauvages 
Jeudi 16 juillet 
Activité d’exploration pour apprendre à repérer les indices laissés par les animaux : 
empreintes, poils, plumes, crottes ou traces de passage. Les enfants deviennent de 
vrais petits pisteurs et découvrent la faune qui les entoure. 
Pour terminer l’activité, les enfants participent à un petit jeu de reconnaissance des 
traces et indices d’animaux. 
 
 
Stage 6 :  Les explorateur-rice-s des bois 
Mercredi 22 juillet  
Nous partirons, tels de grands explorateur-rice-s à la découverte de la forêt. Nous 
apprendrons plusieurs petites techniques de survie : allumer du feu sans allumette, 
s’orienter, filtrer l’eau, identifier les plantes sauvages comestibles, construire un 
abri. 
Pour terminer la journée, les enfants relèvent un petit défi en équipe en reprenant 
les gestes appris pendant la journée : faire un abri symbolique, reconnaître quelques 
éléments utiles dans la nature ou répondre à un mini quiz. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stage 7 : Mission radeau  
Lundi 3 août  
Viens fabriquer ton propre petit radeau avec des bouts de bois et plein de matériaux 
rigolos ! Assemble, teste, ajuste...puis lance ton radeau sur l’eau pour voir s’il tient 
la route ! Une activité fun pour bricoler, jouer et relever le défi de la flottaison ! 
Pour terminer l’activité, place à la course ! Chaque équipe met son radeau à l’eau et 
le regarde avancer au fil du courant ou des petites poussées. 
 
  



Stage 8 : Défi tipi nature 
Mercredi 5 août 
Viens créer ton propre abri en équipe avec des bâtons, des cordes et des éléments 
naturels. Assemble, teste et ajuste pour construire un tipi solide et confortable. Une 
activité pour bricoler, coopérer et découvrir comment s’abriter dans la nature en 
s’amusant. 
Pour terminer, chaque équipe présente son tipi et relève un défi : tenir une mini 
tempête, réussir un test de solidité ou répondre à un quiz nature. 
 
 
Stage 9 : Les petites bêtes de la mare 
Mercredi 12 août  
Pars à la découverte des habitants de la mare ! Munis d’épuisettes et de loupes, 
observe et identifie les petites bêtes qui vivent dans l’eau et autour : insectes, larves, 
têtards et autres curieuses créatures. Une activité pour explorer, apprendre la vie 
d’un milieu plein de surprises.  
Pour terminer, les enfants participent à un petit jeu pour retrouver et classer les 
petites bêtes observées dans la mare.  

 
Stage 10 : Aventure en cabane d’affût 
Mercredi 19 août 
Pars construire une petite cabane pour observer la nature en toute discrétion ! Avec 
des branches, des feuilles et des éléments naturels, crée un abri camouflé puis 
installe toi pour observer les animaux sans les déranger. Une activité pour 
apprendre à être patient-e, attentif-ve et proche de la nature. 
Pour terminer l’activité, les enfants s’installent quelques minutes pour observer la 
nature en silence dans leur cabane. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



DECOUVERTE DE L’AVIRON à partir de 12 ans base nautique de Malbuisson, 
hangar de l’aviron 
Initiation ou perfectionnement de l’aviron loisir sur le lac Saint Point 

Prévoir vêtements adaptés (moulants), tenue de rechange et serviette de bain, 
casquette et gourde. 
Le club fournit les gilets de sauvetage OBLIGATOIRES 
Après inscription validée par mail, le club vous enverra un questionnaire de santé 
ainsi qu’une attestation de natation à compléter. 

L’aviron ? C’est, en quelques coups de rame seulement, glisser sur l’eau calme du 
lac. Seul ou à plusieurs sur un bateau adapté, viens goûter à cette sensation ! 
Activité encadrée par des moniteurs fédéraux. 

Stage 1 : du lundi 6, mardi 7 et mercredi 8 juillet de 9h à12h (si mauvaise météo report 
possible aux 9 et 10 juillet) 
 
Stage 2 : lundi 3, mardi 4, mercredi 5 août de 9h à 12h (si mauvaise météo report possible 
aux 6 et 7 août) 

 avironpontissalien@gmail.com 
Coût 18 € 

AVIRON PONTISSALIEN   
 

 

 

 

INITIATION A LA PECHE AU COUP 
 
De 7 à 12 ans, prévoir tenue adaptée selon météo, bottes. Goûter offert 
Mercredi 15, jeudi 16 et vendredi 17 juillet de 8h à 11h (Inscription pour les 3 matins) 
 
Découverte du plan d’eau, pêche au coup, montage de ligne, identification des 
espèces capturées, remise à l’eau des prises. 
Matériel, appâts et amorces fournis par l’association. 
Rendez-vous au stade de foot de Labergement, local de la pêche 

Coût 18 € 
denisherault@wanadoo.fr  
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HANAKOTOBA Atelier créatif  
Prévoir des vêtements pouvant être salis, pique-nique, gourde et goûter 

Anaïs Bourricaud 06.31.87.77.03 
anaisbourricaud@gmail.com 

Stage 1 : La carte aux trésors de 6 à 10 ans 
Mardi 21 juillet de 9h30 à 16h à la salle des fêtes de Saint Antoine 
Tu aimes l’aventure et tu aimes créer ? Cet atelier est fait pour toi ! On embarque 
dans le monde des trésors et des cartes secrètes ! Avec des techniques originales tu 
pourras fabriquer ton coffre à trésors et ta carte. 
Si le temps le permet, une petite chasse au trésor avec le groupe d’enfants ! 

Coût 18 € 
 
Stage 2 : La peinture sous toutes ses formes de 6 à 10 ans 
Vendredi 24 juillet de 9h30 à 16h à la salle des fêtes de Saint Antoine 
Je t’invite à créer avec de la peinture sur différents supports mais...sans pinceau ! 
Explorations et créativité garanties ! 
Emmène des objets insolites en imaginant la trace qu’ils pourraient créer avec de la 
peinture ! 

Coût 18 € 
 

 
Stage 3 : The summer snakebook de 7 à 12 ans 
Mardi 18 août de 9h30 à 16h30 au CLAJ Métabief (rue du télésiège) 
Sur le thème des vacances et de l’été, tu pourras fabriquer un snakebook, un livre 
original que tu vas créer de A à Z ! Ce livre sera illustré et décoré par tes soins. Un 
projet doux et créatif qui te donne un espace d’expression différent. 

 

Coût 20 € 

Stage 4 : Regarder par la fenêtre de 7 à 12 ans 
Mardi 25 août de 9h30 à 16h30 au CLAJ Métabief (rue du télésiège) 
As-tu déjà rêvassé par la fenêtre ? As-tu déjà vu des choses surprenantes ?  
Je te propose un atelier créatif pour créer des fenêtres...surprenantes et originales. 
Un regard sur les choses inattendues, insolites ou sur tes rêves.  
 

Coût 20 € 
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ILLUSTRATION 

Prévoir des vêtements pouvant être salis, gourde et goûter                           Léa Faivre 
Illustratrice auteure 

Coût 17 € 
leafaivre@hotmail.fr 

Lynx en linogravure à partir de 7 ans 
Mardi 21 juillet de 9h à 12h à la salle des fêtes de Malpas 
 

Les artistes en herbe vont découvrir la technique de gravure en relief : la linogravure. 
Une illustration de lynx et des motifs leur seront proposés. Ils apprendront à reporter 
l’illustration sur la plaque de linoléum et à la graver à la main à l’aide de gouges. Puis, 
ils imprimeront les différentes plaques avec de l’encre. Le lynx va apparaître comme 
par magie. Ils repartiront avec leur impression et leurs plaques gravées. 

 
Crée un album méli-mélo “les singes farceurs” 
Mardi 21 juillet de 14h à 17h à la salle des fêtes de Malpas 

Les enfants fabriqueront un livre méli-mélo format A4 intitulé “les singes farceurs”. 
Nous réaliserons ensemble quatre illustrations de singes rigolos avec de la 
gouache. Nous apprendrons à mélanger, superposer nos couleurs, créer des motifs 
avec le pinceau. Les enfants façonneront leurs livres : découpe, pliage, agrafes. Ils 
découvriront le principe amusant du livre méli-mélo où les images se mélangent et 
repartiront avec leur livre pour un moment de partage à la maison. 
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BRICOLAGE à partir de 8 ans 

 
Prévoir gourde, goûter, un sac pour ramener ses créations 
Pensez à mettre des vêtements pouvant être salis ! 
Possibilité de s’inscrire aux 2 activités de la même journée et de pique-niquer sur 
place le midi 

info@lepicurieuse.fr 
 

Création d’un bouquet de fondants parfumés de 9h30 à 12h30 

Stage 1 : mercredi 8 juillet à la salle de réunion, mairie de Montperreux 

Stage 2 : mercredi 26 août à la salle des Pompes des Hopitaux Neufs 

Les enfants découvriront les différentes étapes de la fabrication des fondants 
parfumés : fonte de la cire, ajout d’éléments, choix du parfum, coloration avec des 
micas, des paillettes et coulage dans les moules en forme de fleurs. Chaque enfant 
réalisera jusqu’à 5 fondants parfumés fleuris qu’il assemblera ensuite sous forme 
de bouquet décoratif à emporter. Les parfums utilisés proviennent de Grasse, la 
manipulation des éléments chauffants est réalisée uniquement par l’animatrice. 

Coût 22 € 
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Création d’objets décoratifs en Jesmonite de 14h à 16h30 

Stage 1 : mercredi 8 juillet à la salle de réunion, mairie de Montperreux 

Stage 2 : mercredi 26 août à la salle des Pompes des Hopitaux Neufs 

Initie-toi à la Jesmonite, un matériau de moulage moderne et écologique, idéal pour 
créer des objets uniques. Les enfants apprendront à préparer le mélange, à colorer 
la matière, à couler la Jesmonite dans les moules et à démouler leurs créations 
après prise. Etapes techniques expliquées et encadrées. 
Chaque participant réalisera jusqu’à deux objets décoratifs (vide-poche, coupelle, 
vase, bougeoir, petit objet déco...) qu’il emportera à la fin de l’atelier.  
Cette activité stimule la créativité, la concentration et la motricité fine tout en 
découvrant un matériau innovant utilisé dans le design et l’artisanat. 

Coût 20 € 

 

 

 

 

 

Peins et assemble ton automate en bois de 14h à 16h30 

Stage 1 : jeudi 9 juillet au CLAJ Métabief (rue du télésiège) 

Stage 2 : jeudi 27 août à la salle communale des Fourgs (12 grande rue) 

Les enfants personnaliseront puis assembleront leur propre automate en bois 
(dinosaure, mécanisme..)  
Au programme : peinture et décoration des éléments en bois, assemblage des 
pièces, utilisation d’un tournevis pour le montage, découverte d’un petit mécanisme 
à piles, manipulations. 
Cet atelier développe la motricité fine, la logique, la concentration et la 
persévérance tout en laissant part à la créativité. Il s’adresse aux enfants patients, 
appréciant les activités minutieuses. 
Chaque enfant repartira avec son automate fonctionnel personnalisé prêt à être 
utilisé ou exposé à la maison  

Coût 15 € 
 

 

 



 

JOURNEE « AUSTRALIE » à partir de 8 ans 

Stage 1 le vendredi 10 juillet à la salle de la Coupe, les Fourgs 

Stage 2 le mardi 25 août à la salle des Vallières Labergement Sainte Marie 

Possibilité de s’inscrire aux 2 activités de la même journée et de pique-niquer sur 
place le midi. Prévoir gourde et goûter. 

Matinée : Initiation au didgeridoo, instrument aborigène de 9h à 12h 

Explications sur l’origine, la fabrication. Pratique avec des didgeridoos en PVC de 
fabrication maison, initiation au souffle continu. Contes et démonstrations. 
Chaque enfant pourra expliquer à ses parents comment reproduire un didgeridoo 
pour 5 €. 

Coût 8 € 
SonnoZ thérapie EI 

florian.sonnoz@gmail.com  

Après-midi : Fabrication de boomerang « maison » en carton de 13h30 à 16h30 

Apporter crayon à papier, gomme, ciseaux, boîte vide de céréales en carton ou 
similaire. 
Apprendre à fabriquer un boomerang simple en carton. Dessin, découpe, 
assemblage des ailettes. Apprentissage du lancer, des ajustements des ailettes 
avec les boomerangs fabriqués et des boomerangs éducatifs fournis. S’amuser à 
rattraper le boomerang avec des figures de styles ! 

Coût 10 € 
SonnoZ thérapie EI 

florian.sonnoz@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
APPRENTISAGE DU TENNIS 

 
De 9 à 13 ans 
Apprentissage par le jeu, professeur diplômé d’Etat  
Si tu as ton matériel, emmène-le ! 

Stage 1 : mercredi 15, jeudi 16 et vendredi 17 juillet de 14h à 17h, Métabief 

Stage 2 : mardi 21, mercredi 22 et jeudi 23 juillet de 14h à 17h aux Fourgs 

Stage 3 : lundi 27, mardi 28 et mercredi 29 juillet de 14h à 17h à Malbuisson 

Stage 4 :  jeudi 30, vendredi 31 juillet de 14h à 17h et samedi 1er août 9h à 12h à Jougne 

En cas de mauvais temps, un repli sur les terrains couverts de Pontarlier est 
possible. 

Coût 18 € 
Jean Vionnet 06.72.43.70.29.  

Laissez un message, vous serez rappelé mais soyez patient, tous les enfants seront 
accueillis. 

 

 

CONTES ET CREATIONS AVEC LE KAMISHIBAI 
De 5 à 11 ans de 9h30 à 17h30, prévoir pique-nique, gourde et goûter 

Stage 1 : Mardi 21 juillet à la salle de convivialité de Oye et Pallet (salle des fêtes) 

Stage 2 : Mardi 25 août à la bibliothèque de Mouthe (mairie) 

Un art du conte très ludique et enthousiasmant pour les enfants. Viens à la rencontre 
du kamishibai, un petit théâtre en bois dans lequel des images illustrées défilent et 
racontent une histoire… Deviens écrivain, dessinateur, raconteur de ton histoire et 
musicien. Si tu as un instrument, apporte-le, nous pourrons aller chercher des 
éléments naturels pour illustrer l’histoire que tu conteras lors du spectacle. 

Coût 18 € 
Gwladys Pissot  

gwladys.papillon@gmail.com 
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ATELIER SO SABLES à partir de 6 ans 

Rendez-vous à l’atelier 13 rue de la côte des jardins à Rochejean de 10h à 12h  

Coût 17 € 
Atelier So sablé 

Inscription par sms 06.47.75.70.73 

Décor glaçage royal sur biscuits, créez de jolis sablés aussi beaux que bons ! 

Les enfants réaliseront des décors sur des biscuits sablés préalablement préparés. 
Stage 1 : mercredi 8 juillet 

Stage 2 : mercredi 22 juillet 

Stage 3 : mercredi 5 août 

 

 

 

 

 
 
 
Personnalisation objet :  

Viens personnaliser des objets selon tes envies et repars avec tes créations uniques 
(objets fournis) 

Stage 4 : mercredi 15 juillet : personnalisation gourde 

Stage 5 : mercredi 29 juillet : personnalisation casquette 

Stage 6 : mercredi 12 août : personnalisation tot bag 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



ATELIER DE CREATION BANDES DESSINEES de 8 à 12 ans 
Prévoir pique-nique, gourde 
Mercredi 22 et jeudi 23 juillet de 9h à16h à la salle de convivialité Oye et 
Pallet (salle des fêtes) 
 
Nous aborderons les différentes étapes de la création d’une BD/comics/manga 
Scénario, création de l’univers, des héros et autres personnages.  
Différents croquis et esquisses puis l’encrage et la mise en couleur. 

Coût 28 € 
Steven Grah 

steven.grah@gmail.com 

mailto:steven.grah@gmail.com

